UNIVERSIDADE

FUMEC

FACULDADE DE CIENCIAS EMPRESARIAIS
MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE BACHARELADO EM
NUTRICAO SEMIPRESENCIAL

APROVACAO: Portaria n2 029/2026, de 08 de de junho de 2026.

PERIODO UNIDADES CURRICULARES CAR’GA
HORARIA
Anatomia Humana 80
Citologia e Histologia 80
Nutri¢3o, Bioética e Seguranga em Saude 80
12 Projeto Aplicado: Direitos Humanos, Diversidade, Inclusdo e Relagdes Etnico- 80

Raciais (Extensdo)

Subtotal 320

Fisiologia Humana 80
Nutricdo e Metabolismo de Macronutrientes 80

Psicologia 80

20 Projeto Aplicado: Etica, Meio Ambiente e Sustentabilidade (Extensdo) 80
Subtotal 320

Estatistica 80

Nutricdo e Metabolismo de Micronutrientes 80

30 Parasitologia 80

Projeto Aplicado: Plano de Negdcios e Inovagdo (Extensdo) 80
Subtotal 320

Epidemiologia e Saude Coletiva 80

Etica em Nutri¢do 80

40 Imunologia 80
Projeto Aplicado: Mercado de Trabalho e Carreiras (Extensdo) 80

Subtotal 320

Educac¢do Alimentar e Nutricional 80
Microbiologia e Analise de Alimentos 80
5o Patologia Geral 80
Politicas Publicas de Alimentagdo e Nutrigdo 80

Subtotal 320
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PERIODO UNIDADES CURRICULARES CAR,GA
HORARIA
Avaliagdo Nutricional (Extensdo) 80
Gestdo em Unidade de Alimentagdo e Nutri¢do 80
Marketing Digital 80
62 Técnica Dietética e Gastrondmica 80
Subtotal 320
Bromatologia 80
Nutricdo Dietética 80
Nutricdo Materno-Infantil (Extensao) 80
h Tecnologia de Alimentos 80
Subtotal (320
Farmacologia 80
g0 Nutrigdo comportamental 80
Nutri¢do na Infancia e Adolescéncia 80
Nutri¢do na Saude do Idoso 80
Subtotal 320
Metodologia Cientifica 80
Nutrigdo clinica 80
99 Nutri¢do na Atividade Fisica 80
Nutri¢do na Saude da Mulher 80
Subtotal 320
Disciplina Optativa 80
Nutri¢do, Comunicagdo e Midias Sociais 80
109 Prescri¢do e Suplementagdo Nutricional 80
Trabalho de Conclusdo de Curso —TCC 80
Subtotal 320
QUADRO RESUMO CARGA HORARIA
Atividade Presencial 1156
Atividade Sincrona Mediada 474
Atividade a Distancia ‘ 1490
Estagio Supervisionado / Atividades Profissionalizantes 810
Atividades Complementares 40
Trabalho de Conclusdo de curso (TCC) 80
Carga Horaria Total 4050

As disciplinas EaD contam com 1,5 horas de provas presenciais e 4 horas de aulas Sincrono Mediadas. As disciplinas
Sincrono Mediadas (SM) contam com 1,5 horas de provas presenciais.
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Disciplinas de Extensdo — Resolug¢do CNE/CES de 7 de 18 de dezembro de2018 CARGA

HORARIA
Projeto Aplicado: Direitos Humanos, Diversidade, Inclusdo e Relagdes Etnico Raciais (P) 80
Projeto Aplicado: Etica, Meio Ambiente e Sustentabilidade (P) 80
Projeto Aplicado: Plano de Negdcios e Inovagao (P) 80
Projeto Aplicado: Mercado de Trabalho e Carreiras (P) 80
Avaliagdo Nutricional (P) 80
Nutri¢do Materno-Infantil (P) 80
Total 480

UNIDADES CURRICULARES OPTATIVAS CARGA

HORARIA

Libras (Lingua Brasileira de Sinais)* 80
Empreendedorismo 80
Gestdo de Custos 80
Finangas Pessoais e Organizacionais 80
Lideranga e Gestdo de Equipes 80

*A disciplina de LIBRAS — Lingua Brasileira de Sinais é ofertada como disciplina optativa, todos os semestres,para
todos os alunos que desejarem se matricular, em dias e hordrios compativeis com o hordrio das aulas do curso,

dentro do numero de vagas disponiveis.

DISCIPLINAS DE NIVELAMENTO * CARGA
HORARIA
Formagdo Inicial a EaD 60
Informaética (EaD) 60
Inglés (EaD) 60
Matematica (EaD) 60

* Disciplinas ofertadas aos alunos calouros que queiram cursd-las e que podem compor horas de Atividades
Complementares desde que concluidas mediante certificag@o.



